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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
Социально гигиенический мониторинг 

основная профессиональная Высшее образование - подготовка кадров высшей квалификации -
программа ординатуры

32.00.00 Науки о здоровье и профилактическая медицина
32.08.07  Общая гигиена

Цель освоения дисциплины Социально гигиенический мониторинг 
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ПК-3; Готовность к обучению населения основным гигиеническим мероприятиям 
оздоровительного характера, способствующим сохранению и укреплению здоровья, 
профилактике заболеваний (ПК-3)

ПК-5; Готовность к использованию основ экономических и правовых знаний в профессиональной
деятельности (ПК-5)

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 

п/№ Код
компетенции

Содержание
компетенции

(или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства 

1 ПК-3 Готовность к
обучению
населения
основным
гигиеническ
им
мероприятия
м
оздоровител
ьного
характера,
способствую
щим

Мероприяти
я по анализу
и
специфическ
ой
профилактик
е
управляемы
х инфекций. 
вопросы
профилактик
и  воздушно-
капельных

Оценивать
состояние
здоровья
населения  и
факторов
среды
обитания его
определяющ
их.
осуществлят
ь
государствен
ный

управленчес
кой
деятельност
ью  в
интересах
санитарно-
эпидемиоло-
гического
благополучи
я  и  охраны
здоровья
населения.
воспитатель

Ординатура
32.08.07
Тесты  по
Социально
гигиеническ
ому
мониторингу



сохранению
и
укреплению
здоровья,
профилактик
е
заболеваний
(ПК-3)

инфекций.  
Методы
профилактик
и
туберкулеза,
гепатитов,
инфекций,
передаваемы
х  половым
путем,  ВИЧ-
инфекции.
паразитарны
х
заболеваний
Мероприяти
я  по
профилактик
е  пищевых
отравлений
микробной и
немикробно
й  этиологии
Гигиеническ
ие
требования к
полимерным
материалам,
контактирую
щим  с
пищевыми
продуктами,
пищевым
добавками,
ГМИ.
опасность
продуктов,
полученных
при
использован
ии
минеральны
х  удобрений
и  с  полей,
орошаемых
сточными
водами.
Гигиеническ
ие
требования к
предприятия
м
общественно

санитарно-
эпидемиолог
ический
надзор  за
средой
обитания  и
жизнедеятел
ьности
населения.  
Организовы
вать
мероприятия
по   защите
прав
потребителе
й.
Проводить
санитарно-
эпидемиолог
и-ческие
экспертизы,
обсле-
дования,
исследовани
я,  в  сфере
обучения  и
охраны
здоровья
населения.
Осуществле
ять
деятельност
ь  в
интересах
санитарно-
эпидемиолог
ического
благополучи
я  и  охраны
здоровья
населения.
Проводить
воспитатель
ную  и
педагогичес
кую  работу
среди
населения  

ной,
педагогическ
ой и научно-
практическо
й
методологие
й.  

Технологией
санитарно-
эпидемиолог
и-ческой
экспертизы,
обследовани
я,
исследовани
я,  в  сфере
обучения  и
охраны
здоровья
населения;
Осуществле
ния
деятельност
и  в
интересах
санитарно-
эпидемиолог
ического
благополучи
я  и  охраны
здоровья
населения.



го питания и
торговли
пищевыми
продуктами. 

 Организаци
ю  и
проведение
радиационно
го  контроля
факторов
окружающей
среды  

2 ПК-5 Готовность к
использован
ию  основ
экономическ
их  и
правовых
знаний  в
профессиона
льной
деятельност
и (ПК-5)

структуру  и
полномочия
органов
государствен
ной власти и
местного
самоуправле
ния;  основы
экономики,
организации
труда,
производств
а  и
управления
в  условиях
рыночных
отношений,
передового
отечественн
ого  и
зарубежного
опыта  в
области
государствен
ного
управления;  
 основы
организации
и
прохождени
я
государствен
ной
гражданской
службы,
формы  и
методы

Применять
знания
основ
экономики,
организации
труда,
производств
а  и
управления
в  условиях
рыночных
отношений,
передового
отечественн
ого  и
зарубежного
опыта  в
области
государ-
ственного
управления;
Применять
на  практике
знания
социально-
значимых  и
экономическ
их
процессов,  -
в  различных
видах
профессиона
льной  и
социальной
деятельност
и.
критически

базой
законодатель
ных,
нормативны
х  и
инструктивн
о-
методически
х
документов
в  области
состояние
факторов
среды
обитания   и
здоровья
населения;
основами
организации
и
прохождени
я
государствен
ной
гражданской
службы,
формами  и
методами
работы  с
применение
м
автоматизир
ованных
средств
управления,
правил
деловой

Ординатура
32.08.07
Тесты  по
Социально
гигиеническ
ому
мониторингу



работы  с
применение
м
автоматизир
ованных
средств
управления,
правила
деловой
этики,
служебный
порядок
работы  со
служебной
информацие
й,  основы
делопроизво
дства,
правила  и
нормы
охраны
труда  и
противопожа
рной
безопасност
и.  
государствен
ную
политику  в
области
обеспечения
санэпидблаг
ополучия
населения,
новые
законодатель
ные,
нормативны
е  и
инструктивн
о-
методически
е  документы
в  области
состояние
факторов
среды
обитания   и
здоровья
населения;
 социально-
значимые

воспринимат
ь
информацию
о  влиянии
ФОС  на
состояние
здоровья
населения.  

этики,
основами
делопроизво
дства,  
методами
сохранения
информации
, в том числе
в
электронном
виде;
методологие
й
группировки
,
систематиза
ции,  анализа
и обобщения
информации
;
методологие
й
гигиеническ
ой
экспертизы
новых видов
сырья  и
химических
соединений,
продукции
(изделий  и
материалов),
внедряемых
технологиче
ских
процессов,
оборудовани
я,  рабочего
(производств
енного)
инструмента
рия;  и  др.
конструктив
ной
критикой,
навыками
ведения
деловых
переговоров,
публичного
выступления
,  подготовки



проблемы  и
процессы,  -
-методы
гуманитарн
ых,
социальных,
экономическ
их,
естественно-
научных,
медико-
биологическ
их,  и
клинических
наук  в
различных
видах
профессиона
льной  и
социальной
деятельност
и;
возможност
и
системного
подхода  к
анализу
медицинско
й
информации
,
восприятию
инноваций;  
готовностью
к изменению
вида  и
характера
своей
профессиона
льной
деятельност
и, работе над
междисципл
инарными
проектами;
-
способность
ю  к
критическом
у
восприятию
информации

делового
письма,
проектов
нормативны
х  актов;  
организацие
й  работы  по
эффективно
му
взаимодейст
вию  с
государствен
ными
органами,
органами
местного
самоуправле
ния,
организация
ми  и
гражданами;
умения
адаптироват
ься  к  новой
ситуации  и
принятию
новых
подходов  в
решении
поставленны
х  задач;  
компьютерн
ыми
технологиям
и  с
использован
ием
необходимог
о
программног
о
обеспечения
и
оргтехникой;



(«критическ
ому
мышлению»
), ее анализу
и  синтезу;

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции 
Наименование
раздела/темы
дисциплины 

Содержание раздела в
дидактических единицах 

Оценочные
средства 

 1 ПК-3,
ПК-5 

1.  Законодательные
основы организации и
ведения  социально-
гигиенического
мониторинга

 1.1  Цель,  задачи  и
функции  социально-
гигиенического
мониторинга

Организационное  обеспечение
социально-гигиенического
мониторинга. 

Ординатура
32.08.07  Тесты
по  Социально
гигиеническому
мониторингу

 1.2  Нормативно-
правовая  основа
социально-
гигиенического
мониторинга.

Методическое  обеспечение
социально-гигиенического
мониторинга

Ординатура
32.08.07  Тесты
по  Социально
гигиеническому
мониторингу

 1.3  Федеральный
информационный
фонд  социально-
гигиенического
мониторинга

Структура  социально-
гигиенического  мониторинга

Ординатура
32.08.07  Тесты
по  Социально
гигиеническому
мониторингу

 2 ПК-3,
ПК-5 

2.  Организация
формирования
федерального
информационного
фонда  ведения
социально-
гигиеническо

 2.1  Организация
формирования
управленческих
решений  по

Информационное  обеспечение
социально-гигиенического
мониторинга. 

Ординатура
32.08.07  Тесты
по  Социально
гигиеническому



результатам  ведения
социально-гигиениче

мониторингу

 2.2  Организация
исполнения
управленческих
решений  по
результатам  ведения
социально-
гигиеническ

Использование  методологии
оценки  риска  в  социально-
гигиеническом  мониторинге

Ординатура
32.08.07  Тесты
по  Социально
гигиеническому
мониторингу

 3 ПК-3,
ПК-5 

3.  Организация
проведения
санитарно-
гигиенических
лабораторных
исследований  

 3.1  Организация
санитарно-
эпидемиологического
надзора  за
действующими
объектами для детей и
по

Кадровое  обеспечение  социально-
гигиенического  мониторинга. 

Ординатура
32.08.07  Тесты
по  Социально
гигиеническому
мониторингу

Виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч) объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ) 

Объем
в часах (Ч) Семестр 3 Семестр 4

Контактная работа, в том числе 60 40 20

Консультации, аттестационные 
испытания (КАтт) (Экзамен) 

8 4 4

Лекции (Л) 6 4 2

Лабораторные практикумы (ЛП) 

Практические занятия (ПЗ) 28 18 10

Клинико-практические занятия (КПЗ) 

Семинары (С) 18 14 4

Работа на симуляторах (РС) 

Самостоятельная работа
студента (СРС)

48 32 16

ИТОГО 3 108 72 36



Разделы дисциплин и виды учебной работы

№ №
семестра 

Наименование раздела
дисциплины 

Виды учебной работы (Ч) 

Л ЛП ПЗ КПЗ С КАтт РС СРС Всего

Семестр 3 Часы из АУП 4 18 14 4 32 72

1 Законодательные основы 
организации и ведения 
социально-гигиенического 
мониторинга

4 18 14 32 68

ИТОГ: 4 18 14 4 32 68

Семестр 4 Часы из АУП 2 10 4 4 16 36

1 Организация формирования 
федерального 
информационного фонда 
ведения социально-
гигиеническо

2 7 4 10 23

2 Организация проведения 
санитарно-гигиенических 
лабораторных исследований  

3 6 9

ИТОГ: 2 10 4 4 16 32

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Общая гигиена / под ред. А.М. Большакова, В.Г. Маймулова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2012. – С. 432

2 Санитарно-гигиенические лабораторные исследования. (Мельниченко П.И. и др 
Приактическая медицина-2017.269 с.

3 Гигиена труда / под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. – М.: ГЭОТАР2008. – С. 75-
153.

4 Кирюшин, А.М. Большаков, Т.В. Моталова «ГИГИЕНА ТРУДА «Руководство к 
практическим занятиям. Москва, 2011

5 Королев А.А. «Гигиена питания», М.: Учебник, Издательский центр Академия, 2014.2

6 Тутельян В.А., Суханов Б.П., Керимова М.Г., Елизарова Е.В. Санитарно-
эпидемиологическая экспертиза пищевой продукции. Учебное пособие. М.: 
Практическая медицина, 2014. – 160 с.

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ (ред. от 26.07.2019) "О санитарно-



эпидемиологическом благополучии населения"

2 Федеральный закон от 9 января 1996 г. N 3-ФЗ "О радиационной безопасности 
населения" (с изменениями и дополнениями)

3 № 170-ФЗ  Об использовании атомной энергии (с изменениями на 26 июля 2019 года)

4 Федеральный закон от 7 декабря 2011 г. N 416-ФЗ "О водоснабжении и водоотведении" 
(с изменениями и дополнениями)

Перечень электронных образовательных ресурсов 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Ординатура 32.08.07 Методический материал по Социально 
гигиеническому мониторингу

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

2 Ординатура 32.08.07 Курс лекций по Социально 
гигиеническому мониторингу

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

3 Ординатура 32.08.07 Тесты по Социально гигиеническому 
мониторингу

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных аудиторий
и объектов для

проведения занятий 

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических занятий,
объектов физической культуры и

спорта с перечнем основного
оборудования 

1 34 119435, г. Москва, ул.
Большая Пироговская, д.

2, стр. 2

2 31 119435, г. Москва, ул.
Большая Пироговская, д.

2, стр. 2

3 28 119435, г. Москва, ул.
Большая Пироговская, д.

2, стр. 2
Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Общей гигиены ИОЗ




